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Note	  biografiche	  	  

Nancy	  McWilliams,	  PhD,	  ABPP,	  
insegna	  teoria	  e	  terapia	  
psicoanalitica	  alla	  State	  University	  
del	  New	  Jersey	  ed	  è	  didatta	  presso	  
l'Institute	  for	  Psychoanalysis	  and	  
Psychotherapy	  del	  New	  Jersey.	  	  

Ha	  pubblicato	  numerosi	  scritti	  
sulla	  struttura	  ed	  i	  disturbi	  di	  
personalità,	  sulla	  diagnosi	  e	  la	  
terapia	  psicoanalitica,	  la	  
differenza	  di	  genere,	  il	  trauma.	  	  

I	  suoi	  libri	  sono	  tradotti	  in	  quindici	  
lingue.	  
	  
	  
	  

Sede	  del	  Seminario	  
	  

Hotel	  NH	  
	  
Piazza	  Mameli	  1	  
RAVENNA	  
	  
(vicino	  alla	  Stazione	  ferroviaria)	  
	  

Contatti	  	  

Dott.	  Ambra	  Muro	  
ambramuro@gmail.com	  
Tel.	  333-‐4580823	  
	  
Dott.	  Claudio	  Widmann	  
claudio.widmann@gmail.com	  
Tel.	  0544-‐213040	  

	  

	  
	  

Programma  
La dott. McWilliams ha contribuito a sviluppare e promuovere con il suo 
testo “La diagnosi psicoanalitica” una interessante visione  
- sostenuta anche dalle riflessioni teoriche di molti analisti -  
della diagnosi psicoanalitica che si concentra principalmente su due 
dimensioni del funzionamento individuale: la struttura della personalità, 
ovvero la specifica collocazione del singolo paziente lungo il continuum 
che va dalle forme di funzionamento più sane a quelle più disturbate, e i tipi 
di personalità, cioè le modalità caratteristiche con cui il paziente organizza 
il proprio funzionamento mentale e interagisce col mondo. 
 
Nell’ambito del seminario saranno trattati prevalentemente la personalità 
schizoide, paranoide e borderline, sia a livello diagnostico che terapeutico, 
secondo l’ottica psicoanalitica. Una parte del seminario sarà teorica ed 
un’altra parte sarà dedicata ad esempi pratici tramite supervisione di casi 
proposti dai partecipanti.  
 
Nancy McWilliams parlerà in inglese e sarà tradotta in estemporanea da 
esperti nel settore, in modo da garantire una accurata qualità della 
traduzione medesima. 
IL SEMINARIO SARA’ A NUMERO CHIUSO 



Programma	  	  

	  

Sabato	  16	  maggio	  

	  

9.-‐9.30	  	  Registrazione	  dei	  partecipanti	  

9.30	  –	  9.45	  	  Introduzione	  al	  seminario	  	  (a	  cura	  di	  Ambra	  Muro)	  

9.45	  –	  11.00	  Livelli	  di	  organizzazione	  della	  personalità	  :	  sano,	  nevrotico,	  borderline,	  
psicotico.	  

Storia	  della	  visione	  dimensionale	  (contrapposta	  a	  quella	  categoriale)	  della	  
organizzazione	  e	  dei	  disturbi	  della	  personalità.	  Relazione	  tra	  i	  modelli	  di	  sviluppo	  (es.	  
Freud,	  Erikson,	  Sullivan,	  Klein,	  Mahler,	  Fonagy)	  ed	  il	  processo	  clinico.	  Terapie	  espressive	  
(esplorative)	  e	  di	  sostegno.	  

11.00	  –	  11.30	  pausa	  

11.30	  –	  13.00	  Individualità	  vista	  da	  dieci	  differenti	  angolature	  (temperamento,	  stile	  di	  
attaccamento,	  modelli	  clinici	  osservati,	  organizzazione	  delle	  difese,	  cognizioni	  implicite,	  
schemi	  affettivi,	  pulsioni	  –	  sistemi	  motivazionali-‐	  	  pensiero	  individualistico	  o	  
collettivamente	  condiviso,	  relazioni	  con	  gli	  oggetti	  interni,	  livello	  di	  gravità).	  Implicazioni	  
terapeutiche	  di	  ciascuna	  prospettiva.	  

13.00	  –	  14.00	  Pausa	  pranzo	  

14.00	  -‐16.00	  Organizzazione	  borderline	  della	  personalità	  e	  disturbo	  borderline	  di	  
personalità.	  

Definizioni	  e	  teorizzazioni	  delle	  psicologie	  	  borderline.	  	  

Storia	  e	  quadro	  generale	  (significati	  originali,	  evoluzione	  dei	  concetti	  di	  organizzazione	  
borderline	  della	  personalità	  e	  disturbo	  borderline	  di	  personalità).	  Le	  teorizzazioni	  e	  gli	  
approcci	  di	  Kernberg,	  Masterson,	  Gunderson,	  Liotti,	  Tomkins	  ed	  altri	  studiosi	  della	  vita	  
affettiva:	  Fonagy,	  Meares,	  Linehan,	  and	  Young	  e	  loro	  colleghi.	  Approcci	  clinici	  ai	  disturbi	  
borderline	  di	  personalità,	  con	  particolare	  riferimento	  a	  quegli	  aspetti	  del	  trattamento	  su	  
cui	  la	  maggior	  parte	  dei	  terapeuti	  esperti	  concorda,	  indipendentemente	  
dall’orientamento	  teorico.	  	  

Ci	  sarà	  tempo	  per	  domande,	  commenti	  e	  “vignette	  cliniche”.	  



16.00	  –	  16.30	  pausa	  

16.30	  -‐18.00	  	  Supervisione	  casi	  clinici	  

La	  dott.	  McWilliams	  supervisionerà	  pubblicamente	  e	  cercherà	  di	  essere	  utile	  ai	  terapeuti	  
partecipanti	  che	  desiderino	  presentare	  i	  loro	  casi	  clinici.	  Tutti	  avranno	  l’opportunità	  di	  
partecipare	  alla	  discussione.	  

Domenica	  17	  maggio	  

9.30	  –	  11.00	  	  Le	  personalità	  schizoidi	  

Storia	  del	  concetto.	  Lo	  spettro	  schizoide,	  inclusa	  la	  personalità	  schizoide	  normale	  ed	  i	  
disturbi	  schizoide	  e	  schizotipico	  di	  personalità.	  Fenomenologia	  e	  possibili	  eziologie.	  

Implicazioni	  cliniche	  nel	  lavoro	  con	  i	  	  pazienti	  con	  psicologie	  schizoidi.	  

11.00	  –	  11.30	  pausa	  

11.30	  –	  13	  Proiezione	  di	  un	  filmato	  di	  un	  colloquio	  con	  un	  cliente	  schizoide.	  Discussione.	  

13.00	  –	  14.00	  Pausa	  pranzo	  

14.00	  –	  16.00	  Le	  personalità	  paranoidi	  

Lo	  spettro	  delle	  personalità	  paranoidi	  :	  dallo	  	  stile	  paranoide	  normale	  al	  disturbo	  
paranoide	  di	  personalità	  a	  livello	  borderline	  e	  psicotico.	  Fenomenologia	  e	  possibili	  
eziologie.	  Implicazioni	  cliniche	  nel	  lavoro	  con	  pazienti	  con	  psicologie	  paranoidi.	  

16.00	  –	  16.30	  pausa	  

16.30	  -‐18.00	  Supervisione	  di	  casi	  clinici	  

	  Ci	  sarà	  spazio	  per	  i	  contributi	  e	  la	  discussione	  del	  gruppo	  ,	  incluse	  domande	  e	  
considerazioni	  su	  ogni	  parte	  del	  seminario.	  

Quote	  di	  iscrizione	  	  

ENTRO	  IL	  16	  FEBBRAIO	  2015	  	  

Medici	  e	  Psicologi	  	   	   	   €	  220	  +	  iva	  22%	  =	  €	  268,40	  
Studenti,	  Specializzandi	  e	  no	  ECM	  	   €	  150	  +	  iva	  22%	  =	  €	  183,00	  

OLTRE	  IL	  16	  FEBBRAIO	  2015	  	  

Medici	  e	  Psicologi	   	   	   €	  250	  +	  iva	  22%	  =	  €	  305,00	  
Studenti,	  Specializzandi	  e	  no	  ECM	  	   €	  180	  +	  iva	  22%	  	  =	  €	  219,60	  
	  



CANCELLAZIONI:	  
	  

ENTRO	  IL	  16	  FEBBRAIO	  2015	  :	  RIMBORSO	  DEL	  50%	  DELLA	  QUOTA	  
OLTRE	  IL	  16	  FEBBRAIO	  2015	  :	  NON	  RIMBORSABILE	  

	  

	  

ECM	  

Lopez	  Eventi	  e	  Congressi,	  Provider	  ECM	  standard	  n.406,	  accrediterà	  l'evento	  per	  le	  figure	  di	  Psicologo	  e	  Medico	  
Chirurgo	  specializzato	  in:	  Psicoterapia,	  Psichiatria,	  Neurologia,	  Neuropsichiatria	  Infantile	  

L’EVENTO	  SARA’	  ACCREDITATO	  PER	  50	  PERSONE.	  
SONO	  PREVISTI	  14,1	  CREDITI	  ECM	  
	  

Modalità	  di	  iscrizione	  	  
Tramite	  e-‐mail:	  
Dott.	  Ambra	  Muro	  :	  ambramuro@gmail.com	  


